
LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES  9:15  10:45 20:45  21:30

LUNES Y MIÉRCOLES 15:15

MARTES Y JUEVES  9:15  10:45  15:15 20:00  21:30 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES  10:00 20:45

MARTES Y JUEVES  9:15 15:15 20:45 21:30

VIERNES 15:15

LUNES Y MIÉRCOLES 20:00

MARTES Y JUEVES 10:00

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 10:45

 MARTES Y JUEVES 10:45 20:00

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 10:00 21:30

MARTES Y JUEVES 10:00 20:45

LUNES Y MIÉRCOLES 15:15 20:00

DE LUNES A VIERNES 19:15

VIERNES 11:30 20:00

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 9:15

ADULTOS (A1) 
INICIACIÓN

ADULTOS (A2)
PERFECCIONAMIENTO 

ADULTOS (A3)
PERFECCIONAMIENTO

AQUAFITNESS

MANTENIMIENTO
ACUÁTICO

NATACIÓN ADAPTADA
(PERSONAS CON DISCAPACIDAD)

NATACIÓN CON ALETAS

T E M P O R A D A  2 0 2 6 - 2 7    

ACTIVIDADES ACUÁTICAS    
P I S C I N A  C L I M A T I Z A D A  D E  L A  P O L A  S I E R O

ADULTOS

NATACIÓN Y SALUD
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