
RECORRIDO: 
 

Categorías Juvenil, Junior, Promesa, Senior y Veteranos: 
dos vueltas a un circuito de 2.500 metros.  

SALIDA  calle Florencio Rodríguez (frente al ayuntamiento) 
C/ Torrevieja C/ Rebollar C/ La Quinta 
C/ Santa Ana C/ Avda. De Gijón  C/ Rio Esva 
C/ Cónsul C/ La Soledad C/ Las Margaritas 
C/ Celleruelo  META C/ Florencio Rodríguez. 
 

El resto de categorías disputarán la carrera en los circuitos 
marcados en la calle Florencio Rodríguez. 

 
CATEGORÍAS: 

 
• DISCAPACITADOS.  
• PREBENJAMINES: nacidos en el 2004 y posteriores. 
• BENJAMINES: nacidos en 2002 y 2003. 
• ALEVINES: nacidos en 2000 y 2001. 
• INFANTILES: nacidos en 1998 y1999. 
• CADETES: nacidos en 1996 y 1997. 
• JUVENIL: nacidos en 1994 y 1995. 
• JUNIOR: nacidos en 1992 y 1993. 
• PROMESA: nacidos en 1989, 1990 y 1991. 
• SENIOR: nacidos en 1988 y hasta los 34 años. 
• VETERANOS A: desde el día que cumplan 35 años hasta los 49. 
• VETERANOS B: desde el día que cumplan 50 en adelante. 
 

HORARIOS: 
 
11:30 DISCAPACITADOS. 
11:35 PREBENJAMINES. 
12:00 BENJAMINES. 
12:10 ALEVINES. 
12:25 INFANTILE.S 
12:40 CADETES. 
13:00 JUVENIL, JUNIOR, PROMESA, SENIOR Y VETER. A Y B. 
 
 

DISTANCIAS: 
 

• DISCAPACITADOS Y PREBENJAMINES     250 metros 
• BENJAMINES      750 metros 
• ALEVINES   1.000 metros 
• INFANTILES Y CADETES   1.800 metros 
• JUVENIL, JUNIOR, PROMESA, SENIOR Y VETERANOS A Y B

 5.000 metros 
 

PREMIOS: 
 

TROFEOS: primeros clasificados de cada categoría y sexo (en las 
categorías de discapacitados y prebenjamines no se distinguirán sexos). 

JAMÓN: primer/ a clasificado/a absoluto/a de Siero. 

CESTA: primer/a  clasificado/a absoluto/a. 
 

HORA ESTIMADA DE ENTREGA DE TROFEOS: 
11:45 DISCAPACITADOS Y PREBENJAMINES 
14:00 RESTO DE CATEGORÍAS 

 

INSCRIPCIONES: 
INSCRIPCIÓN GRATUITA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 

DEL PATRONATO HASTA LAS 12 HORAS DEL 30 DE DICIEMBRE. 
 

INFORMACIÓN: 
 

En las instalaciones deportivas del Patronato. (Tfno.:985 72 08 02) 
 

De 13:00 a 14:30 podrás hacer uso de los vestuarios del 
polideportivo municipal de Pola de Siero. 

Al finalizar la prueba, en la zona de inscripciones, tendrás a tu 
disposición chocolate caliente. 

 

SAN SILVESTRE CICLISTA 
Prueba no competitiva abierta a todas las edades por el mismo 

recorrido que la prueba atlética (5 km). Obligatorio el uso del casco. 
Salida a las 13:40 delante del Ayuntamiento. 
 

 



RECORRIDO DE LAS CATEGORÍAS DEL GRUPO 
SENIOR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
31 DE DICIEMBRE 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 
 
 
 
 
    ORGANIZA: 

 
 

 
 
 

                                               AYUNTAMIENTO DE SIERO 


